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Zeus Nation Adventures Zomerprogramma 2026

Welkom in Zuid-Limburg “Het ruigste stukje Nederland” waar het landschap je uitnodigt om te
vertragen.

Weg van drukte, op weg naar heuvels, bos, rotspartijen en de Maas die dwars door het landschap
snijdt. Een gebied waar je even kunt ontsnappen aan alles wat moet, hoort en verwacht wordt. Gewoon
de natuur in, zonder gedoe. Zuid-Limburg is gemaakt voor mannen die hun hoofd willen leegmaken.
Mannen die liever een vuur aansteken dan een mail beantwoorden. Voor mannen die genieten van
buiten zijn, bewegen, leven.

Of je nu het water op gaat, een stevige hike maakt door het heuvelland, een shelter bouwt of met een
kleine groep rond het vuur zit: hier doe je weer dingen die écht zijn. Dingen die je normaal gesproken
te weinig, of helemaal niet doet.

‘s Avonds wordt het donker, het vuur knettert, gesprekken worden eerlijker en dieper. Je voelt weer

even waar het in het leven om draait: natuur, avontuur, broederschap, eenvoud.

Welkom in Limburg. Welkom terug bij jezelf.

ZEUSNATION.COM

e +31(0)614172069 0 Van Ostadestraat 2, 6165 XL Geleen e info@zeusnation.com




L

/EUS NATION
At

Zeus Nation Adventures is opgezet door Cris Caanen, geboren en getogen Limburger, buitenmens en
avonturier in hart en nieren. Cris bracht zijn hele leven door op- en langs de Maas, in de Limburgse
bossen en op het Limburgse water. Hij kent dit gebied als geen ander en weet precies waar je de rust,
de ruimte en de beleving vindt die je nergens anders krijgt.

Wie is Zeus Nation Adventures?

Na jaren werken in de outdoor- en sportwereld besloot Cris te doen waar hij het beste in is: mannen
meenemen de natuur in voor echte ervaringen. Niet zweverig, niet ingewikkeld. Gewoon naar buiten.
Kop leeg. Vuur aan. Water op. Heuvel op. Samen iets ‘vets’ doen zeggen we in Limburg. In actie zijn.
Het leven is te mooi en te kort om te veel binnen te zitten en naar een scherm te staren. Limburg opent
je geest en reset je mind. Cris neemt je mee en maakt de ervaring onvergetelijk.

Onder Zeus Nation Adventures en VisvakantieLimburg.nl organiseert hij outdoor ervaringen voor
mannen, duo’s en kleine groepen. Avonturen gaan altijd over maximale beleving en vormen zich rond
natuur, water, vuur, eenvoud en goed eten, moeilijker moeten we het niet maken. Naast het hier
getoonde aanbod kunnen we ook maatwerk trips organiseren.

Dit is het zomerprogramma voor 2026. Bekijk hier het aanbod en neem contact met ons op via
info@zeusnation.com of +31(0)614172069 over mogelijkheden en advies.

ZEUSNATION.COM
e +31(0)614172069 0 Van Ostadestraat 2, 6165 XL Geleen e info@zeusnation.com



mailto:info@zeusnation.com

/EUS NATION
ooy

Ik ontwerp contexten waarin tijd opnieuw wordt gedefinieerd. Ik creéer ruimtes waarin mensen

Wat is mijn rol?

e \ertragen e Relativeren
e Kiezen e Richting hervinden
e Herinneren e Zijn

Olth’ Mireth — ‘Architect of Time’

In het dagelijks denken veel mensen dat er altijd ‘later’ is: later meer rust, later meer vrijheid, later
meer echte gesprekken, later die droom die al jaren aan je trekt. Maar tijd werkt niet zo. Tijd is geen
zekerheid. Het is een privilege. Olth’ Mireth is een fictief symbool. Het is geen reis, geen activiteit en
geen uitje. Het is een drempel, een deur. Een bewust ontworpen context waarin tijd weer voelbaar
wordt en waarin jij jezelf terugvindt.

Als Architect of Time ontwerp ik omgevingen waarin de ruis verdwijnt en de essentie overblijft. Water,
vuur, aarde en lucht zijn geen thema’s, het zijn krachten die je terugbrengen naar de werkelijkheid.
Buiten, weg van schermen, deadlines en rollen, kom je weer in contact met iets dat je te lang hebt
genegeerd: wat je écht wilt. Niet in theorie. In realiteit.

De trip is het middel. De transformatie is het doel. Hoe langer je blijft, hoe dieper de laag die loskomt.
Je stopt met uitstellen omdat je ziet wat uitstellen je kost. Je herinnert je dat je later wilt kunnen
zeggen: dit was mijn leven, ik heb het geleefd. Olth’ Mireth is de kosmische adelaar in de
multidimensionele kubus. Hij wordt een baken: een herkenning voor mensen die voelen dat het tijd is
om te kiezen. Niet morgen. Nu.

In het hart van de vogel bevindt zich een geometrisch symbool: een combinatie van zes driehoeken in
een hexagram-achtige structuur. Dit is de Zegel van Tijd. Elk segment representeert een aspect van tijd:
verleden, toekomst, het nu, vergeten tijd, onmogelijke tijd en de tijd die nog niet is geboren omdat jij
nog niet hebt gekozen.

ZEUSNATION.COM
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Ons zomerseizoen in Limburg duurt van midden Juni t/m September 2026. In deze maanden bieden
we de volgende ervaringen aan:

Orientations (1 dag)

e The Vale
e The River
e The Fire

Crossings (2 dagen, 1 nacht)

e The Crossing
e The Mountain

Elevations (3 dagen, 2 nachten)

e The Release
e The Horizon

The Council
e The Council Executive Programma (1 dag)
Expeditions

e The Valhalla (Zweden, juni, 7 dagen)

ZEUSNATION.COM

e +31(0)614172069 0 Van Ostadestraat 2, 6165 XL Geleen 6 info@zeusnation.com
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Orientations zijn eendaagse trajecten waarin vertraging centraal staat. Geen oplossingen, geen
stappenplannen, maar ruimte om scherp te zien wat er speelt en wat aandacht vraagt. Dit niveau is
bedoeld als oriéntatie: een moment om uit de dagelijkse stroom te stappen en opnieuw positie te
kiezen. Je gaat niet weg met meer informatie, maar met helderheid.

DAGTRIPS — Orientations

Dit zijn korte, krachtige ervaringen om even uit te stappen en opnieuw te oriénteren. Een dag buiten,
weg van routine en schermen. Ideaal als eerste kennismaking met onze manier van avonturen beleven.
Ideaal voor mannen, vriendengroepen, bedrijven, teams en vrijgezellen. Er zijn 3 opties. Elke trip kan
worden uitgebreid of aangepast met extra activiteiten of ander maatwerk.

Orientation - The Vale

Hike onder mijn begeleiding door het Limburgse heuvelland.
Een stevige maar toegankelijke hike van 2 tot 3 uur door
heuvels, bossen en langs de Maas. We lopen weg van paden
waar het druk is en zoeken het landschap op waar stilte
vanzelf ontstaat. Onderweg is er ruimte voor gesprek en
reflectie.

Voor wie
Mannen, teams, bedrijven, vriendengroepen

Wat het oplevert
Hoofd leeg, lichaam in beweging, perspectief

Lengte
1dag—4 uur
Prijs

V.a. 95,- p.p.

ZEUSNATION.COM
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Orientation - The River
Bellyboat of boot ® Maas & Maasplassen Limburg

Een dag op het water is een dag uit de ruis. Je vist vanaf een
bellyboat of boot op rustig Limburgs water, begeleid en met
aandacht. Geen haast, geen druk. Alleen focus, natuur en
het ritme van het water. Geschikt voor zowel beginners als
ervaren vissers, maar ook boekbaar zonder vissen, en alleen
varen en tot rust komen.

Voor wie
Mannen, teams, bedrijven, vriendengroepen

Wat het oplevert
Rust in je hoofd, scherpte, echte aandacht voor het
moment, ander perspectief op het leven

Lengte

1 dag—-8uur
Prijs

V.a. 195,- p.p.

ZEUSNATION.COM
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Orientation - The Fire
Vuur e Outdoor cooking ® Bushcraft basics

We werken met vuur. Je leert vuur maken, kookt buiten en
ervaart hoe weinig je eigenlijk nodig hebt. Geen survival-
show, maar praktisch, echt en ontspannen. Deze dag draait
om samenzijn, eenvoud en goed eten. De gesprekken
komen vanzelf, dit is wat vuur doet.

Voor wie
Vriendengroepen, teams, bedrijven

Wat het oplevert
Verbinding, ontspanning, iets doen met je handen

Lengte
1dag—8 uur
Prijs

V.a. 155,- p.p.

ZEUSNATION.COM
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Crossings (2 dagen - 1 nacht)

Crossings zijn tweedaagse trajecten voor mensen die een tweede stap willen zetten. Een dieper level
van commitment op verandering. Je staat tussen wat was en wat komt en voelt dat er iets moet
verschuiven, zonder dat alles al duidelijk is. In deze trajecten neem je afstand, vertraag je bewust en
maak je ruimte om een grens over te steken.

Niet geforceerd, maar met intentie. Meer tijd, meer rust, meer diepgang. Met een overnachting in de
natuur vertraagt alles vanzelf. Hier ontstaan gesprekken, herinneringen en momenten die blijven
hangen. Er zijn 2 opties. Elke trip kan worden uitgebreid of aangepast met extra activiteiten of ander
maatwerk.

Crossing - The Crossing

Keuze ¢ Richting ® Oversteken

Dit is het moment waarop je niet langer blijft staan. The
Crossing draait om kiezen. Je verlaat wat bekend is en steekt
bewust over naar iets nieuws. Buiten, in beweging, met
ruimte om na te denken en te voelen wat klopt. Geen
theorie, maar ervaren.

Voor wie
Mannen die op een kruispunt staan en een beslissing niet
langer willen uitstellen.

Wat het oplevert
Duidelijkheid, rust in het hoofd, een concrete keuze.

Lengte
2 dagen — 1 nacht

Prijs
V.a. 495,- p.p.

ZEUSNATION.COM
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Crossing - The Mountain

Commitment e Inspanning ¢ Volhouden

Na de keuze komt de klim. The Mountain gaat over
verantwoordelijkheid nemen voor wat je hebt besloten.
Fysiek en mentaal. Je gaat omhoog, het wordt zwaarder,
maar ook helderder. Wat boven komt, is geen euforie, maar
berusting.

Voor wie
Mannen die een besluit willen nemen of hebben genomen
en bereid zijn daar moeite voor te doen.

Wat het oplevert
Zelfvertrouwen, focus, innerlijke kracht en discipline.

Lengte
2 dagen — 1 nacht

Prijs
V.a. 545,- p.p.

ZEUSNATION.COM
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Verdieping vraagt tijd en aanwezigheid. Elevations zijn meerdaagse trajecten waarin je loskomt van
patronen, rollen en externe verwachtingen. Hier gaat het niet om keuzes op korte termijn, maar om

Elevations (3 dagen — 2 nachten)

herijking op een dieper niveau. Door afstand, ritme en ervaring ontstaat ruimte voor een nieuw
perspectief.

Wat overblijft, is richting die klopt en rust om die te volgen. Voor wie echt wil vertragen en verdiepen.
Meerdere dagen buiten, zonder afleiding, met ruimte voor beweging, stilte en reflectie. Geen
zweverigheid, wel impact. Er zijn 2 opties. Elke trip kan worden uitgebreid of aangepast met extra
activiteiten of ander maatwerk.

Elevation — The Release

Loslaten ¢ Opruimen ¢ Ruimte maken

Na kiezen en commitment komt loslaten. The Release draait
om afleggen wat niet langer past: rollen, overtuigingen,
patronen die je vasthouden. Buiten, weg van afleiding,
ontstaat ruimte. Niet door praten alleen, maar door ervaren,
eenvoud en stilte.

Voor wie
Mannen die voelen dat er iets af mag voordat er iets nieuws
kan ontstaan.

Wat het oplevert
Lichtheid, helderheid, ruimte in hoofd en lijf.

Lengte
3 dagen — 2 nachten

Prijs
V.a. 995,- p.p.

ZEUSNATION.COM
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Elevation — The Horizon

Identiteit ® Richting ¢ Leven

The Horizon is geen zoektocht, maar een bevestiging. Je kijkt
vooruit en besluit wie je wilt zijn en hoe je wilt leven. Dit is
geen inspiratie, maar verankering. Wat hier ontstaat, neem
je mee naar huis en in je dagelijks leven.

Voor wie
Mannen die bewust richting willen geven aan wie ze
worden.

Wat het oplevert
Richting, vertrouwen, een helder kompas voor de komende
jaren.

Lengte
3 dagen — 2 nachten

Prijs
V.a.995,- p.p.

ZEUSNATION.COM
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The Counsil - Executive Programma

Heldere ruimte voor scherpe besluitvorming. Executive-trajecten zijn compact en discreet. Ze bieden
een veilige, inhoudelijke ruimte om te spiegelen, keuzes te toetsen en richting te bepalen. Geen
coaching in klassieke zin, maar een gelijkwaardig gesprek op niveau. Geschikt voor wie
verantwoordelijkheid draagt en geen behoefte heeft aan omwegen.

The Counsil

Overzicht ¢ Besluit ¢ Richting

The Council is een eendaagse, besloten ervaring voor
beslissers. Geen agenda’s, geen vergaderzaal, geen
afleiding. Buiten, in rust en eenvoud, ontstaat ruimte om
afstand te nemen van de dagelijkse operatie en scherp te
kijken naar wat werkelijk aandacht vraagt. Dit is geen
training en geen coaching. Het is een onderbreking. Een
moment om stil te staan, te ordenen en besluiten te nemen
die niet langer kunnen wachten.

Voor wie
Ondernemers, leiders en managers die
verantwoordelijkheid dragen en helder willen beslissen.

Wat het oplevert
Overzicht, focus en concrete beslissingen waar je op kunt
handelen.

Lengte
1 dag—+8 uur

Prijs
V.a. 1.450,- p.p. (excl. btw)

ZEUSNATION.COM

e +31(0)614172069 0 Van Ostadestraat 2, 6165 XL Geleen e info@zeusnation.com




L

/EUS NATION
At

Expeditions

Contextwissel op het hoogste niveau. Expeditions zijn volledige onderdompelingen, ver weg van
routines en verwachtingen. Door letterlijk afstand te nemen, ontstaat mentale ruimte die in het
dagelijks leven niet bereikbaar is. Deze trajecten vragen commitment en aanwezigheid. Wat ze
opleveren, is geen tijdelijke reset, maar een fundamentele verschuiving in perspectief. Deze reizen
vinden plaats in Zweden.

Juni — Zweden

e Aankomst 13 juni — Vertrek 20 juni
e Aantal beschikbare plekken: 6
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Zomerprogramma 2026 - Prijsoverzicht

Bouwstenen, trajecten en persoonlijke programma’s

De bouwstenen, prijzen per persoon

Los te boeken ervaringen per niveau

Orientations € Samengestelde trajecten €
The Vale oo, 95 Gebouwd uit de bouwstenen

The RiVer ....oovvveeeeeeeeieeiins 195

THe FIFe wommmmmmmmeoooooooooooo 155 Become a Zeus Master 4800

1 week / max. 3 deelnemers
incl. accommodatie

1 dag — vertragen en oriénteren

Crossings
The Crossing ......cccceeveereeennee. 495 The Full Zeus Nation Experience 1650
The Mountain .......ccoceeveeennen. 545 5 dagen / 4 nachten
2 dagen / 1 nacht — kiezen en oversteken
Crunch Time 1950
Elevations 3 dagen intensief
The Release ........uevvvevvvevnvnnnnee 995
The Horizon .....ceeeeeeeeevnnnnnen. 995 . .
3 dagen / 2 nachten — verdieping en herijking Persoonlljk & Exclusief €
The Council — Executive 1450

excl. btw / 1 dag

The Inner Circle 9500
persoonlijk traject / 6 mnd

op uitnodiging

Valhalla — Expedition (Zweden) 4950

7 dagen / max. 6 deelnemers

Alle prijzen zijn per persoon. Trajecten zijn inclusief begeleiding en programma. Overnachtingen en maaltijden waar van
toepassing. Maatwerk en zakelijke trajecten op aanvraag.

Direct reserveren?

Stuur een e-mail met je voorkeursdata, aantal personen en keuze voor traject / activiteit. Mail naar
info@zeusnation.com

Persoonlijk advies?

Heb je vragen of wil je overleggen wat het beste past? Neem gerust contact op voor advies, wij
denken graag met je mee. Bel +31(0)614172069

ZEUSNATION.COM
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